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A Mouzeil (44), la famille Brochu

habite depuis un an et demi une

manrson -'L:Z-il.'.'l.!'l.|'ll- de ld CNAPE 2L
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grenier. Un chox de vie I

L
| LT | !
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liewix COmprise

Ecologique wss  juispme s

diamant

Matériaux écologiques et solaire passif pour cette maison lumineuse,

a la campagne en bordure d'un
Le terrain s'étend sur
Booo ', ce qui laisse de la place pour
un lagunage par filtres plantés de
roseaux, Il est largement bolsé, dans un
espace vallonné, & I'écart des axes de
grande circulation et a distance respec-
table d'une grande ville. Le transpart
des matériaux a éte limité ay maxi-
rmum, Le bods, omniprésent dans la mal
zon, vient de France (on trouve encore
trap souvent des malsons en bois issu
de foréts d'Europe du MNord e de I'Est,
ndir). Les brigues de terre crue ont été
fabriquees avec la matiére disponible
sur place, La conception de la maison,
fargement vitrée au sud a &té confide 3

|_a malson de Loic et Marine se situe

hameau

Roseline Le Bras et Marla Tavares du
cabinet d'architectes Oxala. Les formes
et Torganisation des pidces ont été lon-
guement discutées pour satisfaire les
différents besains des proprigtaines.

Le point de vue

des architectes

Roseline Le Bras et Maria Tavares sont
associées depuis 2001, Elles se sont ren
contrees a loccasion d'une formation
en géobiologte. Eltes sont toutes les
deux convaincues de la nécessite de
rédulre notre consommation d'énergie,
Ensemble, elles aont difa réalise ung
quinzaine de maisons bioclimatiques
en Loire-Atlantique et sur les departe-
ments limitrophes



Comment avez-vous déterminé 'archi-
tectire de la maison ¢

Roseline Le Bras ; « Comme pour towtes
les maisons que NOUS CONCEVONS, NS
sommes parties d'une forme géomed

trique qui dépend du ressenti et des e
gences de nos clients. I, 'oclogone, pour
la pidce principale, représente e ba-guo
ou les huit directions du feng-shul, Deux
extensions rectangulaires iont wrles
se greffer sur cette forme de départ: @
lest pour o cursine @t o Vouest pour le
bureau, lentrée el fes toilettes. La haie
vitrée, placee au sud sur toute fa hau

teur de lo maison, affre un chauffage
salaire passif. Dans e salon, un escaller
en spirale dessert la mezzaning avec une
chambre des deus cotés, exposdes plefn
s, Les fenelres a brols pans, appeiées
bow-windows, permettent de swivre la
courie du soledl gt d'optimiser ainsi les
apports énergétigues. Les multiples
facettes qui composent Farchitecture
rous ont condwits d o baptiser “la mal-
son digmant. «

Vous aver aussl placé une bale vitrée au
nord dans le séjour et la mezzanine.
Cela peut sembler #tre une aberration
sur le plan énergétique. Pourquoi ce
chaix ?

Maria Tavares: u Lo Jurnidre du nord est
constante. On dit que cest celle des
artistes, Une baie vitrde de chague cdié
de la piece permet de beénéficier d'une
gxcellente luminosité et d'un jeu de
framsparence entre le dehors et fe dedans,
Alnst, Farchitect ure s harmonise avec la
nature, Eile offre une sensation de confort
et despace, L valumétrie de la maiion
reste fniégrde dans le cadre wigétal,
d'ombre ef de lumiére, Le double vitrage
4.16.4 de type | Plus avec gaz rare limite
les pertes de chaleur »

Pouvez-vous nous en dire un pew plus
sur le systéme de chauffage utilisé?
Roseling Le Bras  « Lexposition de la ma)
san, la réglementation locale et la forme
du terrain nows ont permis de propaser
ce spitéme. Les combles, cote sud, servent
de capteur solaire, Lalr chaud est dirigé
pur des ventilatewrs dans une épajise
couche de sable sous la maion (3o cmen
dessous du orowit d air em PYC et de £5 om
au dessus) Comme la chaleur est trans-
férée par rayonnement, lefficacité de ce
systeme repose sur g presence de matke
riaix de construction dotés d'une forte
imertie thermigue. «

Bounllme i Bras
el Marin Tavnres
wrrhid
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Ce gu'en disent les habitants

Lode et Marine Brochu voulalent une mai-
son belle et écologique. lls ont pris le temps
de mirir leur projet, Pour commencer, ils
ont passé plus de deux années i parcou-
rir les salons, visiter d'autres maisons et
rencontrer les professionnels du batiment

Cela fait maintenant un an et demi que
vous habitez ici. Quelles sont vos impres-
slons et vos sensations sur la malson ?

o Cest simple, depuis que je vis ici, je n'éter-
nue plus, Je pense que cest Iié au faible
taux d'humidité, La maison respire d'elle-
mérme. Avec le banchage en chaux-chanvre,
nous navons pas bespin de VWAC, assure
Lot Brochu. La brigue de terre crue offre
également une trés bonne acoustique. Pour
preuve, il n'y a aucune résonance lorsge la
pidce est vide, La récupération d eau de pluie
nous @ obligés a imiter notre consormma-
fion. Mows sommes également trés satis-
faits des tollettes séches @ compost. ifn'y a
gucune adeur désagrémble,

« Cest un vral bonheur de rentrer chez soi,
poursuit Marine. Lair Ja température et Ia
luminosité sont agréables dans cette mal.
son. Et avec de larges ouvertures de chaque
caté de la maison, je peux suivre toul ce
qui se passe d lextérieur, La bale vitrée au
nord permet de miewux profiter du jardin de
derriére en créant une proximité avec e
séfour et la cufsine, {a nous apporte un
peu de frafcheur pendant I'été. »

Le systéme de chauffage solaire vous
apporte-t-l satisfaction ?

wUne température de 18 °C est largement
suffisante dans cette malson en raison du

faible tawx d'humidité et de V'inertie ther
g des matériaux. Mais e spetéme de
chauffage selaire a accumulation d'énergle
ne tournera o plein régime qu'au bout de
2amns enviran, le temps que la masse stocke
suffisamment de chaleur. Nous devons donc
encore patienter avant de pouvair dimen-
stonner le chauffage d appoint défimtif En
attendant, un petit poéle d bols sert dap-
pairt s les terperatures sont parfols des-
cendues d 1213 °C pendant hiver »

Et si tout était a refaire, que changeriez-
Vous {

« Nows opterions pour des hulsseries bois-
alu plutdt gue du tout alu dans le séjour car
cela donne parfois une sensation de froid,
Lin volet permettraft de limiter cetle sensa-
tion et de réduire les petits courants d'air
que V'on peut ressentir prés de la vitre, la
haine de mouwton brude cardée i la main et
agrémentée de copeaux de cédre serait
remplacée par une autre matiors car nous
cralgnons les dégdts que pourrait entrainer
une invasion de mites, »




A la lnuﬁe
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La maison diamant

» Sur facs hablable
Homt

» Marblirlsux
Chastie el charpents
e dotglas non tralté
[ralle flottante chaus-
chanyne grois de
barmibsoan

Bempllisage des mumn
en chaws-charmre
Endults an chauis-sable
Clalsons en brigue de
Terme orisn

bolgtbon en lalne de

fmauton brule

» Chauffage wlalte par
proumulation de cha
lowin dams um bac rempli
de sable #n sous-1al,
chaulfage wolaire posf
(bow-windewe)

» Elactrich blafigus

» Tollettes wbchet el
compolinge

» Epur stion des eaun
par lagunage
Ew:upt"ra‘tllln de Viai
da plule et slimantation

dans toute la maisan

+ Dot ot durde ds
cofstruction | fevris
$2atal N ] rﬁ'll.'lll\-ll p1il1 4
avec imterrepibon du
chantler pendant un
mods wl dernl

» Prix s sans comip-
ter ke travall perionnel |
10 =

i ®mu m* avee extima
thor di travall petsiEn-
el 1§00 E

» Consommation
dénerngle
Chauffage : .5 stane
e snla poug Phbver
roog-pooll [coniomma
thon qui devralt dirml-
muer gu 71l dey zna)
Electricitd : 367 € en
2008 donl 75 = paui le
ballen d'ean thaude
rlanlqulq
- Cag (fouir
gazinigre]  gf
N 2008

v Em dle plube: #o +
pour Fentrotion (filtre g
£l 0 KNGt & cai
Touchn rerarmigue char
bon actif ot analyse
pnnueile de potabilile
1l &, L ditpepse o
plus impartants),

» Lamalvon est habitée
par deus peisannes gl
CONgLn pas !.l"ulil.llf a
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